
特定非営利活動法人　青森音楽療法研究会

（１）特定非営利活動に係る事業

＊第10回（2016年度）通常総会 8人 0

＊ステップアップ講座’16-Ⅰ 3人 0

＊ステップアップ講座’16-Ⅱ 3人 6

　「初心者講座」

講師： 佐々木純子　氏

＊ステップアップ講座’16-Ⅲ 4人 8

　「実践に役立つための倫理講座」

講師： 盛田沙織　氏

　「報告書 ・ 抄録の書き方」

講師： 佐々木純子　氏

＊音楽療法セミナー’16 4人 380

講師： 齋藤考由　氏

＊音楽療法セミナー’16 3人

講師： 齋藤考由　氏

3人 655

講師： 佐々木純子　氏

6人

講師： 佐々木純子　氏

＊定期実践事業 延11人 1153

＊定期実践事業経過報告検討会 7人 0

一般18人

②音楽療法に関す

る調査及び研究

ー　1　－

施設・病院および予防活動における
合奏推進事業

施設・病院および予防活動における

平成29年2月12日
はちふくプラザ

ねじょう
認知症予防とケアの音活

（八戸市）

平成29年1月29日
リンクモア平安閣

市民ホール

会員7人

認知症予防とケアの音活 一般25人

（青森市）

会員5人

合奏推進事業

③実践活動と実
践活動への支援

平成28年4月

～

平成29年3月

（2～3/
施設）

（青森市）

しあわせプラザ

5施設

2016（平成28）年度　事業報告書

平成27年6月5日

平成28年6月5日

平成28年7月10日

（青森市）

受益対象者の
範囲及び人数

定款の事業 事業内容 実施日時
従事者
の人数

全会員①音楽療法の普
及、啓発および音
楽療法にかかわ
る人材の育成

しあわせプラザ

支出額
(千円）

実施場所

会員6人

会員4人

一般3人

（青森市）

しあわせプラザ

平成28年10月23日
会員7人

（青森市）

沖館市民センター

平成28年11月12日
会員11人

一般20人
アピオあおもり

（青森市）

しあわせプラザ

施設入所者

音声精神療法「歌うように語る」

（青森市）

平成28年11月13日
リンクモア平安閣

市民ホール

会員

会員9人

「声と呼吸のワークショップ」 一般17人

（青森市）

平成28年9月4日



＊定期実践事業結果報告検討会 9人 0

＊大鰐町認知症予防事業 3人 129

担当：

＊講師派遣事業 4人 155

担当： 佐々木・常盤

三八上北地区会員

＊講師派遣事業 4人 198

担当： 佐々木・高橋・宮本

下北地区会員

＊講師派遣事業 2人 143

担当： 佐々木・久保・中村

＊講師派遣事業 七戸町

「げんき楽しみ会」

担当： 佐々木・常盤

＊講師派遣事業 板柳町

「板柳町ふれあいデイ」

担当： 佐々木・下天摩

「板柳町ふれあいデイ」

担当： 佐々木・下天摩

「板柳町ふれあいデイ」

担当： 佐々木・下天摩

＊講師派遣事業 七戸町

「こころが元気になる教室」

担当： 佐々木・逢坂

「こころが元気になる教室」

担当： 佐々木・常盤

「こころが元気になる教室」

担当： 佐々木・逢坂

「こころが元気になる教室」

担当： 佐々木・逢坂

＊講師派遣事業 三沢市

「こころの健康づくり教室」

担当： 佐々木・逢坂

＊講師派遣事業 青森市

「ワークあかり講習会～音楽療法～」

担当： 佐々木・今村

「ワークあかり講習会～音楽療法～」

担当： 佐々木・下天摩

地域密着型小規
模多機能居宅介

護

15

③実践活動と実
践活動への支援

佐々木・ベランド・下天摩

平成28年12月19日 2人 26人

対象者　47人

施設　入所者

年7回 （青森市）

平成28年4月

年12回

2人

2人

あおぞら小学校

平成28年12月15日 ワークあかり 2人

平成29年2月3日 七戸小学校 2人

2人

定款の事業

～平成29年3月

板柳町公民館

平成29年2月22日

平成28年10月28日 天間東小学校

平成29年2月24日

城南小学校

事業内容 実施日時

平成28年11月24日

施設　入所者

実施場所

平成29年3月5日 しあわせプラザ
会員

ー　2　－

17人

2人

14

20

対象者　33人
15

12人

35人

24人

17人

～平成29年3月

平成28年4月

平成28年7月14日

平成28年 大鰐町中央公民
館ほか

平成28年8月24日

平成28年4月

平成28年7月21日

平成28年11月21日

（むつ市）

有料老人ホーム

（八戸市）

15

従事者
の人数

20

20

11人

2人

20

15

15

　　　　通所者

支出額
(千円）

17

受益対象者の
範囲及び人数

重度障がい児者
施設

施設通所児・者

参加者40人七戸南公民館
2人

対象者　35人

天間西小学校

ワークあかり 2人

～平成29年3月

二次予防高齢者

9月～12月

年12回

合計12回

2人

（青森市）



＊講師派遣事業 むつ市

「介護予防講習会」

担当： 佐々木・常盤 ほか

＊講師派遣事業 むつ市川内

「介護予防講習会」

担当： 佐々木・常盤 ほか

＊講師派遣事業 むつ市

「介護予防講習会」

担当： 佐々木・常盤 ほか

＊講師派遣事業 むつ市大畑

「介護予防講習会」

担当： 佐々木・常盤 ほか

＊講師派遣事業 三沢市

担当： 佐々木・逢坂

＊講師派遣事業 板柳町

「楽楽学校」

担当： 佐々木・ベランド

＊講師派遣事業 大鰐町

「ひらめき教室」

担当： 佐々木・下天摩 

「ひらめき教室」

担当： 佐々木・下天摩

「ひらめき教室」

担当： 佐々木・下天摩

定期実践事業担当者
施設

（2）その他の事業
受益対象者の範囲及び

人数

会場来場者約30人

会場来場者約600人

会場来場者約350人

実施場所

ハートランドさくら

青森大学

下北文化会館

むつ中央公民館

従事者
の人数

4人

4人

4人

4人

2人 16

16

支出額
(千円）

第３回 青森オレンジ文化祭（主催：青森大学）

③実践活動と実
践活動への支援

ー　3　－

会場来場者約250人

平成29年1月26日
大鰐町中央公民

館

平成28年6月29日
脇野沢地域交流

センター

平成29年3月26日

平成28年11月18日

平成28年11月19日

平成28年8月12日

平成28年6月23日

青森市 佐々木純子 久保すみれ

平成28年6月23日

21人

22人

11人

43人

後藤克子

「ゲートキーパーフォローアップ講習会」

22平成28年6月29日
むつ市中央公民

館
4人

17

22

1434人

22

34人

11人

2人

大鰐町中央公民
館

平成29年2月17日 板柳町公民館 2人

4人

5人むつ来さまい館

平成29年2月9日

平成29年3月2日
大鰐町中央公民

館
2人

8人

八戸市

2人

平成28年12月12日
三沢市保健相談

センター

認知症治療病棟

16

青森市

事業内容

定款の事業 事業内容 実施日時 実施場所
従事者
の人数

受益対象者の
範囲及び人数

大畑ふれあい館 5人

佐々木純子 常盤　円

所在地

青森市 竹浪久美子

責任者 伴奏

16

11人

養護老人ホーム

認知症グループホーム

障害者支援施設（集団）

障害者支援施設（個人）

障害者支援施設

むつ市ふれあい福祉展

アシスタント

佐々木純子 下天摩玲奈

平内町
佐々木純子

実施日時

下天摩玲奈

佐々木純子

下北わらしランド

平成28年10月2日

ハートランドさくらふれあい祭り（むつ市）

吉田・野田



4月

4月

7月

12月

2月

7月 31日

10月 23日

3月 20日

4月 29日

7月 24日

9月 11日

1月 9日

9月 25日

ー　4　－

平成　28年

平成　28年

平成　29年

平成　28年

会　報

ニュースレター

理事会

メール会議

平成　28年

平成　28年

平成　28年

平成　28年

平成　29年

むつ地区会

西北五弘南地区会

　会報　３３　号

　ニュースレターＶｏｌ．1

　ニュースレターＶｏｌ．2

　ニュースレターＶｏｌ．3

　ニュースレターＶｏｌ．4

　第　１　回　理事会

　第　２　回　理事会

　第　３　回　理事会

　第　４　回　理事会

　第　１　回　資格者会議

　第　１　回　地区会

　第　２　回　地区会

　第　３　回　地区会

　第　１　回　地区会

資格者会議

平成　28年

平成　28年

平成　29年

平成　29年


