
         特定非営利活動法人 青森音楽療法研究会 事務局  
 

〒030-0943  青森市幸畑 1 丁目 9 番 5 号  

Tel 090-6258-7881   メール mt_aomori@yahoo.co.jp 

ホームページ aomori-mta.org 

 

 

◆◆◆ ステップアップ講習会 2025 ② ◆◆◆ 

『ロールプレイ(高齢者)』 
 

 ロールプレイは、「役割（role）」と「演じる（play）」を組み合わせた言葉です。実際の場面を

想定し、その中で自分の役割を演じる（疑似体験する）ことで、スキルを身に付ける学習方法で

す。今回は高齢者が対象です。ぜひ、一緒に学びを深めましょう！！  

          ※日本音楽療法学会認定申請中です。 

 

日時： ２０２5 年 7 月 27 日 （日）13：30～16：45（休憩 15 分） 

会場： 青森県総合社会教育センター ３F 第 1 多目的研修室 

 
講師 ： 佐々木 純子 日本音楽療法学会認定音楽療法士、日本認知症予防学会認知症予防専門士指導者 

日本教育カウンセラー協会認定中級教育カウンセラー、青森音楽療法研究会理事長 

櫻庭 由美  日本音楽療法学会認定音楽療法士、青森音楽療法研究会理事 

 

＜申込方法＞ 
１） 受講希望の方はメールでお申込みください。 

件名に「ステップアップ講習会 2025②申込」と明記し、本文に必要事項①～⑥を記入して、下記の研

究会メールアドレスに送信してください。 

① 氏名（フリガナ明記）②住所 ③電話番号（講習会当日に連絡可能な番号）④年齢 ⑤職業 

⑥ 取得済み資格 

NPO 法人青森音楽療法研究会メールアドレス mt_aomori@yahoo.co.jp 

２） 申込〆切は 7月２1日（月）です。※受講料を確認後、講習会に使用する曲をメール添付します。 

３） 受講料は前納です。下記口座へお振込みください。（返金不可） 

青森音楽療法研究会員/学生 3000円（資料代含む）  一般（JMTA 会員含む）6000円 

青森みちのく銀行 問屋町支店  普通預金  口座番号 3033923 

口座名 特定非営利活動法人 青森音楽療法研究会 資格認定委員会 

 

＊ご不明な点などがございましたら、下記事務局へお問い合わせください。 
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